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FÖRETAGSWORKSHOP
Stärk samarbete, frigör kreativitet och

bygg dynamiska, trygga team
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EN OFÖRGLÖMLIG DAG
FYLLD AV SKRATT OCH
KREATIVET  

pn

Jag har vart på många
teambuildningsgrejor, men
märkte direkt att detta var något
annat, mycket mer genomtänkt.

Det fanns en tydlig dynamik och
en röd tråd. Strukturen byggdes
upp gradvis och det gav en
riktigt bra effekt. Jag kommer
rekommendera detta till andra! 

Stärker sammanhållningen!

Förbättrar presentationsteknik

Bygger självkänsla

Ökar kreativt tänkande och

problemlösningsförmåga

River barriärer och fördjupar

relationer

Främjar risktagande och övar

förmågan att hantera nederlag

Är extremt roliga!

VARFÖR ÄLSKAR FÖRETAG VÅRA WORKSHOPS?

James, Gruppchef, Onevinn
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Välkommen till en inspirerande och engagerande dag hos oss på 2Lång!
Tillsammans utforskar vi kraften i vår fantasi på ett lekfullt och nyfiket
sätt. Genom lustfyllda och kreativa övningar bygger vi tillit och stärker
gruppens gemenskap. Vi lovar en utvecklande och insiktsfull upplevelse,
fylld av skratt och glädje.  Våra workshops kan också kombineras med
mat och dryck i vår uppskattade resturang. 



SKRÄDDARSYDDA
WORKSHOPS
EFTER ERA BEHOV
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Kreativitet & Samarbete

Service & Bemötande

Kroppspråk

Svåra Samtal
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Teambuilding

Kommunikation

Teknikerna vi lånar från improvisationsteater är kraftfulla verktyg
för utveckling. Vill ni bli skickliga talare, hantera konflikter smidigare
eller frigöra kreativitet i teamet? Vi anpassar våra workshops efter
era behov. 

PSST...
Vi använder tekniker från
improvisationsteater, men det
handlar inte om att stå på scen
och spela teater för varandra. En
vanlig missuppfattning vi gärna
avlivar!



OM 2LÅNG
2Lång är en privatägd teater på Andra Långgatan i Göteborg. Vi brinner för
improvisationsteater och erbjuder interaktiva föreställningar, kurser och
workshops för företag och privatpersoner. Våra skådespelare kan även hyras in
för konferensunderhållning, och vår mysiga teater passar utmärkt att hyra för
konferenser, fester och andra event!

PRAKTISK INFORMATION
Kapacitet: Upp till 100 personer
Antal mötesrum: 2-3 st
Garderob: Ja
Tillgänglighetsanpassad toalett: Ja
Resturang & bar: Ja
Scenteknik för presentationer och evenemang: Ja

KONTAKT
Kvartersscenen 2Lång
Andra Långgatan 30
41327, Göteborg
info@2lang.se
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